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TRANSFERABLES

L'Alliance Sport-Etudes peut t'aider a identifer les compétences apprises
dans le sport qui sont transférables a la poursuite de tes études ou a
I'atteinte de tes objectifs professionnels.

LEADERSHIP

SENS DE L'ORGANISATION ET GESTION DU TEMPS

GESTION DU STRESS

CAPACITE DE TRAVAILLER PLUSIEURS DOSSIERS SIMULTANEMENT
RESPECT DES ECHEANCIERS

COACHABLE (OUVERT A APPRENDRE ET FACILE A DIRIGER)
CAPACITE D’APPRENDRE DE SES ERREURS

CONFIANCE EN SOI

MAINTIEN DES OBJECTIFS MEME S’ILS SONT A LONG TERME
JOUEUR D'EQUIPE

CAPACITE DE GERER L’ADVERSITE ET LES CONFLITS
ETABLIR DES RELATIONS ET FORMER UN RESEAU
PERFORMER SOUS LA PRESSION

CAPACITE D’ADAPTATION ET DE FAIRE FACE AUX IMPREVUS
ET BIEN D'AUTRES!

Sache que plusieurs employeurs ou recruteurs cherchent

justement des profils ayant ce genre de compétences. Etre un X
candidat ayant développé plusieurs de ces habiletés a beaucoup [F==I
plus de valeur gu’un autre candidat ayant terminé ses études
rapidement mais ayant peu d’expériences de vie.

ALLIANCE
SPORT-ETUDES
!  ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Fais-toi confiance, rayonne et montre-leur ce que tu vaux!



